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ประเทศพม่า 
ประเทศพม่าเป็นประเทศหนึ่งในสมาชิกของประชาคมอาเซียนที่มีอาณาเขตกว้างขวางใหญ่ที่สุด..มีช่ือ

อย่างเป็นทางการว่า สาธรณรัฐแห่งสหภาพเมียนมาร ์หรือ Republic of the Union of Myanmar สําหรับ
ช่ือที่ใช้เรียกกันทั่วไปของชาวไทยคือ “พม่า” ส่วนชื่อที่เรียกแบบไม่เป็นทางการของประเทศทางตะวันตกก็คือ 
“Burma” แต่ภายหลังได้เกิดการเปลี่ยนแปลงการปกครองจากการเป็น “รัฐเอกชน” สู่การปกครองภายใต้การ
นําขอรัฐบาลทหาร ประเทศพม่าจึงเปลี่ยนแปลงชื่อจาก “Burma” เป็น “Myanmar” ซึ่งเป็นชื่อที่องค์การ
สหประชาชาติยอมรับแต่ช่ือนี้กลับไม่ได้รับการยอมรับจากประเทศสหรฐัอเมริกา และประเทศอังกฤษเนื่องจาก

ทั้งสองประเทศนี้ไม่ยอมรับรฐับาลที่เกิดจากการใช้กําลังทหารยึดอํานาจการปกครองมาเป็นของตนเอง 
 
เมืองหลวง 
 เมืองหลวงของประเทศพม่าก็คือ กรุงเนปิดอ (Naypy idaw) เมืองนี้เป็นศูนย์กลางการปกครองของ
ประเทศพม่า ต้ังอยู่ที่หมู่บ้านจัตปแว (Kyatpyae) บริเวณ เทือกเขาพะโคและเทือกเขาฉาน เดิมทนีั้นเมืองหลวง
ของพม่าก็คือ กรุงปีนมานา (Py inmana) และกรุงย่างกุ้ง (Rangoon) แต่ได้มีการย้ายมาเป็นกรุงเนปิดอ 
เพราะว่ามีเหตุผลสําคญัเกี่ยวกับความม่ันคงของประเทศ เนื่องจากต้องการเลี่ยงจากการถูกโจมตีจากประเทศ 
ทางตะวันตก 

 
 เมืองเนปิดอเป็นเมืองที่กําลังสร้างใหม ่ มีการวางแผนผังเมืองเพื่อสร้างถนนที่สําคัญๆมากมาย ทั้ง
สวนสาธารณะ ห้างสรรพสินค้า ถนน และมีการสร้างมหาเจดีย์อุปปตศานติ (Uppatasanti) เพื่อจําลองแบบมา
จากมหาเจดีย์ชเวดากองในกรุงย่างกุ้งอีกด้วย นอกจากนียั้งมีแผนโปรโมทการท่องเทีย่ว เพื่อให้เมอืงแห่งนี้เป็น 
ศูนย์กลางการท่องเที่ยวที่ใหญ่ที่สุดของประเทศ 


